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中
高
年
に
多
い
変
形
性
膝
関
節
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と
、そ
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手
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を
正
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に
行
う
た
め
の
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術
支
援
ロ
ボ
ッ
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に
つ
い
て

興
生
総
合
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関
節
リ
ウ
マ
チ
や
事
故
・
ス
ポ
ー

ツ
に
よ
る
ケ
ガ
な
ど
膝
が
痛
む
原
因

は
さ
ま
ざ
ま
あ
り
ま
す
が
、加
齢
と
と

も
に
現
れ
る
も
の
と
し
て
特
に
多
い

の
が
変
形
性
膝
関
節
症
で
す
。男
性

よ
り
も
女
性
に
多
く
、こ
れ
に
は
加
齢

に
よ
る
女
性
ホ
ル
モ
ン
の
減
少
が
影

響
し
て
い
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

人
が
歩
行
を
す
る
と
き
に
は
体
重
と

膝
を
伸
ば
す
筋
肉
で
あ
る
大
腿
四
頭

筋
の
バ
ラ
ン
ス
が
と
れ
て
、膝
の
内
側

と
外
側
に
同
じ
よ
う
に
力
が
か
か
る

よ
う
に
で
き
て
い
ま
す
。し
か
し
、
体

重
が
増
加
し
た
り
、
大
腿
四
頭
筋
の

力
が
落
ち
た
り
す
る
と
、膝
の
内
側
に

強
い
力
が
か
か
か
る
よ
う
に
な
り
、内

側
の
軟
骨
が
主
に
す
り
減
っ
て
い
き

ま
す
。そ
の
結
果
、
真
っ
す
ぐ
立
っ
た

時
に
膝
と
膝
が
く
っ
つ
か
な
い
、い
わ

ゆ
る
Ｏ
脚
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

治
療
の
対
象
に
な
る
の
は
、
膝
に

痛
み
が
あ
っ
て
何
か
が
で
き
な
く
な

る
、
膝
の
痛
み
が
何
か
を
邪
魔
す
る

状
態
で
す
。こ
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
は
受

診
す
べ
き
だ
と
考
え
ま
す
。違
和
感

が
あ
る
と
い
う
程
度
で
も
受
診
自
体

は
問
題
あ
り
ま
せ
ん
。逆
に
、
見
る
か

ら
に
腫
れ
て
い
た
り
膝
が
悪
そ

う
で
あ
っ
て
も
、
そ
の
方
が「（
趣

味
な
ど
）や
り
た
い
こ
と
」「（
仕
事

な
ど
）
や
ら
な
い
と
い
け
な
い
こ

と
」を
全
て
で
き
て
い
る
の
な
ら
、

受
診
を
し
な
く
て
も
い
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。早
く
受
診
す
る
こ
と
の
メ

リ
ッ
ト
は
そ
れ
だ
け
早
く
治
療
を
開

始
で
き
る
こ
と
だ
と
考
え
ま
す
が
、

大
切
な
こ
と
は
体
重
を
減
ら
す
こ

と
、筋
肉
を
つ
け
る
こ
と
で
す
。

変
形
性
膝
関
節
症
と
診
断
す
る
と
、

ま
ず
筋
力
を
落
と
さ
な
い
減
量
方
法

や
膝
に
負
担
の
少
な
い
筋
力
強
化
方

法
な
ど
の
指
導
を
行
い
ま
す
。ま
た
症

状
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
が
、
痛
み
止

め
の
飲
み
薬
や
湿
布
や
塗
り
薬
を
処

方
し
た
り
、
関
節
内
に
ヒ
ア
ル
ロ
ン
酸

や
ス
テ
ロ
イ
ド
を
注
射
し
た
り
し
ま

す
。保
存
療
法
で
効
果
が
見
ら
れ
な
い

場
合
は
手
術
を
検
討
し
ま
す
。手
術
法

に
つ
い
て
は
、
膝
関
節
近
く
の
脛
骨
を

切
っ
て
向
き
を
変
え
、Ｏ
脚
の
変
形
を

矯
正
す
る
こ
と
で
痛
み
を
改
善
さ
せ

る
骨
切
り
術
、
傷
ん
で
変
形
し
た
膝
関

節
の
表
面
を
取
り
除
い
て
人
工
の
関

節
に
置
き
換
え
る
人
工
膝
関
節
置
換

術
が
基
本
と
な
り
、現
在
は
人
工
膝
関

節
置
換
術
の
方
が
割
合
が
多
い
で
す
。

手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
と
は
、
コ
ン

ピ
ュ
ー
タ
で
制
御
さ
れ
た
手
術
支
援
シ

ス
テ
ム
の
こ
と
で
す
。人
工
膝
関
節
置

換
術
で
使
用
す
る
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ

ト
は
自
動
で
動
く
も
の
で
は
な
く
、
よ

り
正
確
に
安
全
に
執
刀
医
を
サ
ポ
ー

ト
し
て
く
れ
る
も
の
で
す
。具
体
的
に

は
ま
ず
、
患
者
さ
ん
の
膝
や
足
全
体
の

骨
格
や
バ
ラ
ン
ス
、
変
形
の
程
度
な
ど

の
レ
ン
ト
ゲ
ン
画
像
を
ロ
ボ
ッ
ト
に
読

み
込
ま
せ
３
次
元
モ
デ
ル
を
作
成
し
、

ロ
ボ
ッ
ト
が
骨
を
切
除
す
る
角
度
や

量
、
人
工
関
節
の
サ
イ
ズ
や
設
置
す
る

位
置
を
患
者
さ
ん
ご
と
に
判
断
し
ま

す
。実
際
の
手
術
で
は
、
人
工
関
節
を

入
れ
る
前
に
関
節
内
の
骨
の
棘
を
取

り
除
い
た
り
硬
く
な
っ
た
軟
部
組
織

を
剥
が
し
た
り
内
外
側
の
バ
ラ
ン
ス
を

取
る
必
要
が
あ
る
た
め
、
こ
の
状
態
で

さ
ら
に
微
調
整
を
行
い
ま
す
。執
刀
医

は
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
の
ア
ー
ム
を
持

ち
、
タ
ッ
チ
パ
ネ
ル
上
で
プ
ロ
グ
ラ
ム

さ
れ
た
位
置
に
ア
ー
ム
を
合
わ
せ
骨

を
切
除
し
ま
す
。こ
の
よ
う
に
、人
工
膝

関
節
置
換
術
で
は
術
前
計
画
と
術
中

調
整
の
２
段
階
で
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ

ト
は
使
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

手
術
で
骨
を
切
除
す
る
角
度
や

量
、
人
工
関
節
の
設
置
位
置
な
ど
は

患
者
さ
ん
ご
と
に
異
な
り
ま
す
。こ
れ

ら
は
、こ
れ
ま
で
執
刀
医
の
経
験
に
委

ね
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、こ
の
誤
差
が

殆
ど
な
く
な
り
正
確
性
が
高
ま
る
こ

と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。結
果
、
術
後
の

早
期
回
復
が
期
待
で
き
ま
す
。現
在

は
材
質
も
向
上
し
20
〜
30
年
保
つ
と

言
わ
れ
る
人
工
関
節
を
、
多
く
は
60

〜
80
代
の
方
が
設
置
さ
れ
る
わ
け
で

す
か
ら
、
一
度
の
手
術
で
一
生
保
た
せ

な
け
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。経
験
・

実
力
に
加
え
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
の

判
断
が
あ
る
こ
と
で
、執
刀
医
も
安
心

し
て
手
術
に
臨
め
る
わ
け
で
す
。日
本

で
は
２
０
１
９
年
7
月
か
ら
手
術
支

援
ロ
ボ
ッ
ト
に
よ
る
人
工
膝
関
節
置

換
術
が
保
険
適
用
と
な
っ
て
い
ま
す
。

膝
の
痛
み
の
程
度
は
さ
ま
ざ
ま
だ

と
思
い
ま
す
が
、一
度
受
診
し
て
い
た

だ
く
と
筋
ト
レ
な
ど
患
者
さ
ん
に

あ
っ
た
生
活
指
導
を
お
伝
え
で
き
ま

す
。手
術
に
抵
抗
が
あ
る
方
も
多
い

と
思
い
ま
す
。全
身
麻
酔
に
硬
膜
外

麻
酔
を
併
せ
る
こ
と
に
よ
り
、術
後
は

痛
み
を
ほ
と
ん
ど
感
じ
る
こ
と
な
く

す
ぐ
に
リ
ハ
ビ
リ
を
開
始
で
き
、早
い

方
は
２
〜
３
週
間
で
退
院
さ
れ
ま
す
。

と
り
あ
え
ず
具
体
的
に
話
を
聞
い
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

近
年
平
均
寿
命
が
伸
び
て
い
ま
す

が
、重
要
な
の
は
健
康
寿
命
で
す
。痛

み
で
や
り
た
い
こ
と
が
で
き
な
い
の

で
あ
れ
ば
、痛
み
を
取
っ
て
、や
り
た

い
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。手
術
可
能
か
ど
う
か
を
年
齢
で

判
断
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。も

う
歳
だ
か
ら…

と
あ
き
ら
め
る
こ
と

は
な
い
と
思
い
ま
す
。悪
い
膝
を
治

す
こ
と
で
し
っ
か
り
動
け
る
よ
う
に

な
り
、動
け
る
こ
と
で
筋
肉
が
つ
き
、

筋
肉
が
つ
く
こ
と
が
健
康
寿
命
を
伸

ば
す
こ
と
に
つ
な
が
る
と
期
待
さ
れ

ま
す
。ま
ず
は
医
師
に
相
談
し
て
下

さ
い
。

変
形
性
膝
関
節
症
の
手
術
に
活
用
さ
れ
る

手
術
の
精
度
を
高
め
る

手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト

膝
が
痛
む
主
な
原
因
と

症
状
は
何
で
し
ょ
う
か
？

膝
関
節
が
痛
む
時
、整
形
外
科
を

受
診
す
る
タ
イ
ミ
ン
グ
と
早
期
に

受
診
す
る
こ
と
の
メ
リ
ッ
ト
に

つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

直接
ぶつかる大腿骨

脛骨

軟骨

腓骨 骨棘

だいたいこつ

けいこつ こつきょくひこつ

なんこつ

正　常 変形性膝関節症（進行期）

変
形
性
膝
関
節
症
の

治
療
法
に
は
ど
の
よ
う
な

も
の
が
あ
り
ま
す
か
？

先
生
か
ら
膝
関
節
の

痛
み
に
悩
ん
で
い
る
方
へ
、

一
言
お
願
い
し
ま
す
。

最
近
よ
く
聞
く
手
術
支
援

ロ
ボ
ッ
ト
と
は
、ど
の
よ
う

な
も
の
な
の
で
し
ょ
う
か
？

手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
を
使
用
す
る

こ
と
に
よ
り
、手
術
に

ど
の
よ
う
な
メ
リ
ッ
ト
が
期
待

さ
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
？

人工膝関節置換術

か
れ
い

こ
つ
き

じ
ん
こ
う
ひ
ざ
か
ん
せ
つ
ち
か
ん

し
っ
と
う
い

と
げ

ま
す
い

こ
う
ま
く
が
い

じ
ゅ
つ

じ
ゅ
つ

だ
い
た
い
し
と
う

じ
ゃ
ま

き
ん へ

ん
け
い
せ
い
ひ
ざ
か
ん
せ
つ
し
ょ
う


